Relatério sobre o Il EnTEA UEL 2025

Por Wagner Luiz Schmit Ishibashi
Para a Secretaria de Educacédo do municipio de Ibipora

O EnTEA é o Encontro sobre o Transtorno do Espectro Autista da Universidade
Estadual de Londrina (UEL), organizado pela Professora Silvia Murari do Departamento de
Psicologia Geral e Analise do Comportamento (PGAC) da UEL. O | EnTEA ocorreu em 26
de Abril de 2023, o Il EnTEA ocorreu nos dias 26 e 27 de Abril de 2024 e o |ll EnTEA
ocorreu nos dias 24 e 25 de Abril de 2025 das 8:00 as 18:00.

O EnTEA tinha como objetivo inicial promover a troca de conhecimentos cientificos
produzidos pela comunidade da UEL, mas hoje seus objetivos se ampliaram para o fomento
de discussodes cientificas e contemporaneas, bem como reunir num sé local pesquisadores,
profissionais, discentes, responsaveis por autistas e autistas.

Programacéo do Ill EnTEA UEL:
Dia 24/04/2025:
8:00 Abertura
8:30 Conferéncia - Transformando desafios em oportunidades:
neurodiversidade e ABA por Lilian Saltel (TCAS - Canada)
10:00 Coffee Break
10:30 Simpdsio - Pesquisas sobre autismo nas pos-graduagdes da UEL
14:00 Conferéncia - ABA para TEA: eficacia, desafios contemporaneos de
implementagao e tecnologia como aliada por Claudia Romano Pacifico (Gradual - SP)
15:30 Coffee Break
16:00 Debate - Psicoterapia Comportamental de Adultos Autistas:
Fundamentos Tedricos e Eticos por Leonardo Martins (GEPAAC - psicélogo clinico) e
Marina Simodes (PPGAC UEL)
Dia 25/04/2025:
8:00 Inicio da exibigao de posters de pesquisa
8:30 Conferéncia - A importancia da avaliacdo do processamento visual
central no Transtorno do Espectro Autista por Marcelo Costa (USP)
10:00 Coffee Break
10:30 Mesa redonda - Ensino de Habilidades no TEA: Evidéncias com jogos
e com PECS por Karina Cinel, Poliana Sanches, Bruna Senhoreli e Silvia Souza (PPGAC
UEL)
14:00 Roda de Conversa - Autistas e LGBT+: entre neurodivergéncia e
dissidéncia por Coletivo TEALON
15:30 Avaliacao de paineis
17:00 Apresentacdo do GEPAAC e encerramento

Lista dos paineis:

n°® | Titulo 1° autor

DESAFIOS DO COTIDIANO SOB UM OLHAR
HISTORICO-CULTURAL

1 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E VIDA ADULTA:  [Ana Flavia Silva Ferreira




2 |HERANCA CITOGENETICA E TRANSTORNO DO Ana Paula dos Santos
ESPECTRO AUTISTA Alves

3 |CAPACITACAO PARA PAIS DE CRIANGCAS AUTISTAS: UMA  |Bruna Mara de Carvalho
PROPOSTA PARA A IDENTIFICACAO DA FUNCAO DE Senhoreli
COMPORTAMENTOS INTERFERENTES A PARTIR DA PCDC

4 |ESTUDANTE, PROFISSIONAL DE SAUDE E MAE DE UMA  [Débora Angélica dos
CRIANCA COM TEA E TDAH: RELATO DE EXPERIENCIA Santos Oliveira

5 |PAPEL DO ENFERMEIRO NO CUIDADO DA CRIANCA COM |Fernanda Pamela
TEA INTERNADA EM HOSPITAL GERAL: REVISAO Machado
INTEGRATIVA

6 |ALTERACOES NAS FUNCOES EXECUTIVAS NO Flaviane Pelloso Molina
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: MAPEAMENTO DE |Freitas
LITERATURA

7 |INCLUSAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO Gabrielly Fernanda
ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAO INFANTIL: Pavaneli de Almeida
DIFICULDADES E PRATICA PEDAGOGICA

8 |O QUE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA E MEDICINA SABEM |Graciane Barboza da
SOBRE AUTISMO? UM ESTUDO COMPARATIVO Silva (1)

9 |ESTRESSE E ANSIEDADE EM FAMILIARES DE INDIVIDUOS |Graciane Barboza da
COM TEA: MUDANCAS A PARTIR DE UMA PROPOSTA DE |Silva (2)
INTERVENCAO BASEADA EM ACT

10 |SILENCIO DUPLO: A VIOLENCIA CONTRA MULHERES NO [Julia Alcarde Araujo
ESPECTRO AUTISTA

11 [HABILIDADES SOCIAIS E AUTISMO NO ENSINO Leandro Orias de Araujo
SUPERIOR: EVIDENCIAS PARA INTERVENCOES MAIS
INCLUSIVAS

12 FORMACL&O DE PROFESSORES E AUTISMO NA Livia Carla Evangelista
EDUCACAOQO INFANTIL: UM MAPEAMENTO SISTEMATICO
DA LITERATURA

13 |MULHERES AUTISTAS EXISTEM: Uma Reviséo Sistematica [Lorena Caroline de Lima
sobre o diagnéstico tardio em mulheres adultas Lopes

14 |IMPACTOS DO DIAGNOSTICO TARDIO DO TRANSTORNO  [Luanna Caroline
DO ESPECTRO AUTISTA - TEA Alexandrino

15 |CAPACITACAO DE PROFISSIONAIS SOBRE TRANSTORNO [Mara Rubia Dias Godoy
DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) EM UM AMBULATORIO DE  |Viana
ESPECIALIDADES DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO

16 |ATIVACAO COMPORTAMENTAL PARA AUTISTAS COM Maria Fernanda Durello
DEPRESSAO: UMA REVISAO SISTEMATICA DE Banachi Priosti
LITERATURA

17 |PROPOSTA DE CAPACI'I:AQAO PARA ES'[AGIARIOS DA Maria Victéria Bauschert
PREFEITURA: FORMACAO PARA ATUACAO COM
CRIANCAS PCDS NO ENSINO FUNDAMENTAL

18 |[INCLUSIVAMENTE: HABILIDADES SOCIAIS PARA Nicolle Teodoro de
UNIVERSITARIOS AUTISTAS Souza

19 [MANEJO DE COMPORTAMENTOS EM SALA DE AULA: UMA |Paula Delgado Tavela de

PROPOSTA DE FORMAGCAO DOCENTE COM BASE NOS

Castro




PRINCIPIOS DA ANALISE DO COMPORTAMENTO PARA
PROFESSORES DE ESTUDANTES AUTISTAS

20 |REDUGAO DE COMPORTAMENTOS AGRESSIVOS EM Rafael Santos da Rocha
CRIANCA COM TEA COM USO DE REFORCO DIFERENCIAL
E TREINO DE HABILIDADES SOCIAIS

De maneira geral os debates focaram na autocritica de profissionais que se baseiam
na abordagem da Analise do Comportamento, na forma da Analise do Comportamento
Aplicada (Applied Behavior Analisys - ABA) na questdo de nao ignorar os erros
historicamente cometidos, como o uso de punic¢ao e reforgo negativo, na critica ao foco das
intervengcdes serem a “normalizagao” do autista e no mascaramento, e na necessidade de
escutar os proprios autistas sobre suas demandas. Também de maneira geral buscou-se
apresentar os resultados das pesquisas mais recentes sobre TEA em diferentes temas.

Resenhas das atividades
Dia 24/04/2025:

Conferéncia - Transformando desafios em oportunidades: neurodiversidade e ABA por Lilian
Saltel (TCAS - Canada)

Foi defendido que a ABA precisa mudar, adotando o paradigma da
neurodiversidade, reconhecendo os erros cometidos no passado, adotando o paradigma do
desenvolvimento naturalista (NDBA), escutando a voz dos autistas e focando nos potenciais
em vez das deficiéncias. Apontou que técnicas reativas, como treino com foco em manejo
de crises, tem desempenho estatisticamente menor que uma acio aleatéria e que o
trabalho deve se iniciar por focar no relacionamento e estabelecimento de vinculo. Salientou
qgue é preciso que as intervencdes tenham como objetivos a autonomia e que ocorra em
paralelo a defesa de direitos na busca pela critica e superacdo do modelo médico de
deficiéncia. Descreveu que um dos desafios a serem superados é o foco das intervencbes
no mascaramento, ou seja, na “normalizacdo” do autista, e nao em sua qualidade de vida.
Também foi apontado que o crescente mercado por intervengdes junto a autistas tem sido
fator intensificador de mas praticas profissionais que “ndo sdo ABA de fato”.

Simpésio - Pesquisas sobre autismo nas pés-graduagdes da UEL

Capacitacao tedrica e pratica: avaliagdo de protocolos de treinamento de professores de
apoio de criangas com autismo por Sabrina Affonso (PPGAC)

Foram apresentados dados preliminares de uma pesquisa em andamento sobre o
treino de professores na habilidade de formacgao de vinculo. 120 professores assistiram uma
aula tedrica e depois submetidos a um questionario, destes, 10 professores foram
observados em sala de aula antes e depois da aula tedrica. Os dados apontam que apenas
a formacéao tedrica ndo é suficiente, pois mesmo quando os professores compreendem os
conteudos tedricos, ndo aplicam em sua pratica profissional.



Processamento de linguagem natural utilizando aprendizado de maquina para analise de
sentimento no Transtorno do Espectro Autista por Jodo Felipe Pavret Michels (PPCC)

Foram apresentados dados preliminares de uma pesquisa em andamento sobre o
uso de inteligéncia artificial para a identificacdo de textos indicativos de ideacéao suicida nas
redes sociais. O modelo ainda estda em treinamento, com melhorias na identificacido de
mensagens “perigosas” usando como material postagens no Facebook.

Adesdo de pais ao tratamento de seus filhos com autismo sob a dtica
analitico-comportamental

Foram apresentados dados preliminares de uma pesquisa em andamento de revisédo
de literatura utilizando o método PRISMA para escopo e critérios JBI para a avaliagao de
artigos. Os dados apontam que nao existe uma definicdo de “adesdo”, e que isso seria
necessario. As analises também apontaram que a oferta de suporte parental auxiliou na
adesao e que fatores como “falta de tempo” e “baixa renda” comprometeram a adesao
parental.

Conferéncia - ABA para TEA: eficacia, desafios contemporaneos de implementagao e
tecnologia como aliada por Claudia Romano Pacifico (Gradual - SP)

A conferencista inicia apontando a complexidade do diagndstico de TEA e que as
ultimas estatisticas nos Estados Unidos da América (EUA) apontam para a prevaléncia de 1
autista para cada 31 pessoas, que os autistas sao muito diversos entre si, ndo somente por
suas caracteristicas individuais, mas também pelo quadro diverso de comorbidades que
podem ocorrer. Por conta disso defende-se uma Pratica Baseada em Evidéncias (PBE), que
tem por objetivo auxiliar o consumidor na escolha do profissional.

A PBE surge no contexto da medicina nos EUA, mas logo se amplia para outras
areas como a psicologia, se baseando em trés pilares: Pratica eficaz, experiéncia
profissional e expectativa do consumidor. No entanto existem algumas divergéncias
metodoldgicas entre a ABA e a PBE, mais notadamente a metodologia de caso unico da
ABA e de ensaio randomizado na PBE. Novas pesquisas tém almejado dialogo entre as
duas abordagens, se utilizando de ambas ou adotando modelos hibridos.

A conferencista enfatiza que ABA ndo é intervengdo, € uma ciéncia baseada
inicialmente em 7 dimensodes: Aplicada, Comportamental, Analitica, Tecnolégica, Conceitual,
Eficaz e Generalizavel. Atualmente soma-se a dimensdo da compaixdo. Também aponta
tensionamentos nos debates sobre as praticas profissionais em polos como individual vs
grupo, intensidade vs escopo, local vs tipo de intervencao, estruturado vs naturalistico e
educacgao vs saude, treinamento e pratica. Também é muito importante na pratica o registro
do desenvolvimento.

Além dos debates internos da ABA, a conferencista aponta para debates para além
da psicologia e ABA, como a necessidade de trabalho em equipe multidisciplinar, mas
conhecendo e respeitando as praticas privativas de cada profissao, como psicologo,
médico, fonoaudidlogo e terapeuta ocupacional.

Também reforca a necessidade de participagdo dos responsaveis, e que isso
impacta no debate sobre a intensidade das intervengcbes. Nota-se que o treinamento
parental pode ser uma via efetiva em paises de baixa renda como o Brasil, bem como o uso



de tecnologias, como o aplicativo para smartphone do qual participa do processo de
desenvolvimento.

Com o objetivo de ajudar os consumidores a identificarem bons profissionais, a
Associacao Brasileira de Ciéncias do Comportamento (ABPMC), esta implementando um
processo de certificagdo que considera as singularidades do contexto brasileiro: a
CABA-BR.

Debate - Psicoterapia Comportamental de Adultos Autistas: Fundamentos Tedricos e Eticos
por Leonardo Martins (GEPAAC - psicdlogo clinico) e Marina Simées (PPGAC UEL)

Os debatedores apresentaram um debate iniciando com o problema de ainda
existirem muito poucos artigos cientificos sobre TEA em adultos, a maior parte dos artigos
trata de criancas com TEA. Além disso, apresentaram o problema do esteredtipo do adulto
com TEA: homem, branco, com alta inteligéncia, interesses especiais “Uteis”. A maioria dos
adultos com TEA enfrentam muitas comorbidades causadas pelo mascaramento, como a
ansiedade, depressao, abuso de medicamentos e substancias, e ideag¢des suicidas, que
inclusive diminuem a expectativa de vida do autista adulto. Descreveram como ainda existe
muito capacitismo no atendimento de autistas adultos. que estes Apontaram o uso da
Psicoterapia Analitico Funcional (FAP), da Terapia de Aceitacdo e Compromisso (ACT),
bem como da Terapia Comportamental Dialética (DBT) numa perspectiva neuroafirmativa
com bons resultados na psicoterapia de adultos autistas.

Dia 25/04/2025:

Conferéncia - A importancia da avaliacao do processamento visual central no Transtorno do
Espectro Autista por Marcelo Costa (USP)

O conferencista apresentou diversas pesquisas demonstrando as diferengas no
processamento visual central de pessoas autistas. Estas pesquisas podem ajudar no
rastreio e diagnostico do autismo de forma precoce, o que é fundamental para um melhor
prognéstico. Também relatou que uma outra possibilidade de intervengao para psicélogos &
através da neurorehabilitacdo, mas esse € um campo muito novo, com apenas 10 anos.
Apresentou como as diferengas de processamento, principalmente na via dorsal, prejudicam
a regulacao motora e o reconhecimento facial. Além disso descreve como autistas possuem
uma hiperestimulagao acompanhada de um gargalo funcional. Todos estes fatores levam a
um envelhecimento precoce do cérebro da pessoa autista. Que por possuirem uma
amigdala hiperativada, os autistas reagem mais ao medo e a raiva. Recomenda que sejam
realizadas avaliacbes dos tipos neuropsicoldgica, do processamento central auditivo e
processamento central visual, apresentando algumas alternativas impressas e digitais.
Recomenda que na sala de aula o ambiente seja simplificado, com poucos estimulos,
marcadores de pontos referenciais e que o autista seja integrado aos poucos, “a sala de
aula no autista e ndo o autista na sala de aula”.

Mesa redonda - Ensino de Habilidades no TEA: Evidéncias com jogos e com PECS por
Karina Cinel, Poliana Sanches, Bruna Senhoreli e Silvia Souza (PPGAC UEL)

Foram apresentados dados preliminares de pesquisas em andamento com foco no
uso de jogos de tabuleiro especificos como o Kahala e o Floresta dos Desafios, para o



desenvolvimento de habilidades sociais e de comunicacgao. Foi enfatizado que quanto maior
a comunicagdo, menor a violéncia e a necessidade de valorizagdo das formas de
comunicagdo para além da verbal, como as PECS, que é a sigla para Sistema de
Comunicagao por Troca de Figuras.

Roda de Conversa - Autistas e LGBT+: entre neurodivergéncia e dissidéncia por Coletivo
TEALON

Na roda de conversa foram debatidos varios temas, numa perspectiva cientifica
critica e também vivencial, da vivéncia de pessoas autistas trans. As pessoas LGBT+
sofrem com varias questdes estruturais, como o machismo, a falta de politicas publicas e
até ataques de instituicbes profissionais e ou cientificas, como a ultima resolugdo do
Conselho Federal de Medicina sobre o atendimento de pessoas trans com menos de 18
anos de idade que de fato promove o sofrimento dessa populacdo, e falas capacitistas e
preconceituosas de um apresentador e uma ouvinte durante o préprio Ill EnTEA.. Também
foi apontado que existem varios mitos sobre a sexualidade de autistas, promovidas pela
falsa nogcao de que os autistas sdo “inocentes”, “puros” propagada pelo esteredtipo do “anjo
azul” que precisa ser desmontado. Existe uma aparente convergéncia entre autismo e
LGBT+, com uma proporcdo maior de autistas com relacbes diversas com seus corpos,
identidade de género e orientagdo de género. Percebe-se uma resisténcia em se escutar as
vozes, de fato fazer valer leis e fornecer servigos publicos aos autistas adultos e as pessoas
LGBT+, causando sofrimento até uma menor expectativa de vida devido ao suicidio entre
autistas nivel 1 de suporte.

Avaliagao de paineis
Paineis em anexo.
Apresentacdo do GEPAAC

Foram apresentados os atuais integrantes do GEPAAC e que o EnTEA se tornara
bianual.



Anexo | - Paineis (ndo foi permitido retirar a foto de um dos paineis pela autora)

Ill Encontro sobre o Tr
24e25de

SILENCIO DUPLO: A VIOLENCIA CONTRA

i Julia Alcarde Aratijo (Universidade Estadual de Londrina); Sari
| Estadual de Londrina).

. 1ulia.alcarde.araujo@uel.br; saraluana.vale@uel.br
|

de abordagem qualitativa, de
e exploratdrio, realizado por
pesquisa b‘ibliagra’fica, com

(1 0 Transtorno do Espectro Autista pode ser

\ . configurado  como  um transtorno  de

, neurodesenvolvimento definido pelo DSM-V-TR.
' (APA, 2022). A realidade pratica das mulheres cam
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stbes que a 'me‘d_e'iam, especialmente no
[ de violéncias — verbais, fisicas,
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‘| et ncias técnicas para atuagso de psicologas(os)
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viol (CFP, ”2’6?4) Segundo o artigo “Evidence
Nine Autistic Women Out of Ten Have Been
i of Sexual Viulam:e pubiicadu por Roché et

ficar que a violéncia contra mulheres
2 manifesta em diversas formas e em
contextos, nas quais os dados
cunf‘rmam haver uma parcela significativa dessa
populagdo que wvivencia diariamente as diversas
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O QUE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA E MEDICINA SABEM SOBRE AUTISMO? UM ESTUDO COMPARATIVO

GRACIANE BARBOZA DA SILVA 1; JOAO RODOLFO VON FRUHAUF MACHADO 2; JAINE GABRIELA AZEVEDO 3; SANESSA ZUANAZZI 4

INTRODUGAO

0O Transtorno do Espectro Autista (TEA) & um Transtorno do Neurodesenvelvimento que surge precocemente, com sintomas de intel:nsidades variadas ao longo da vida.
Estudantes de psicologia e medicina sdo fundamentais no diagndstico e tratamento de individuos com TEA, sendo crucial seu conhecimento sobre o tema. Este estudo
levanta e compara o conhecimento sobre TEA entre esses estudantes, discutindo praticas baseadas em evidéncias para a expansdo do cuidado. Com base nisso o

presente estudo objetiva levantar os conhecimentos acerca do TEA em estudantes de psicologia e medicina, comparar os resultados e discutir possibilidades para
expansio do cuidado de individuos com TEA

0O estudo aplicou o questiondrio KCAHW (Knowledge about childhood autism among health workers) a 429 alunos de psicologia e medicina. Os dados foram analisados
€om o 5PSS (versdo 18.0) por meio de estatisticas descritivas e inferenciais como o Teste t de amostras independentes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

N3o houve diferenca significativa na média do escore total dos estudantes de medicina (média=12,6) e psicologia (média=12) (sig 0,50). Ja no que corresponde ao
dominio 2 do KCAHW que correspande a Déficits no desenvolvimento da comunicacio de linguagem, estudantes de psicologia (média= 0,77) apresentam uma diferenca

significativa em relagso a estudantes de medicina (0,68) pois p < 0,05 (sig 0,0). Foram encontradas diferengas significativas também no Escore Total (ET) em média, os
estudantes do quinte ano de ambos os cursos apr

mais conheci o sobre TEA (M = 13,1 EP = 0,24) que os participantes do primeiro ano dos referidos
cursos (M = 11,00, SE =0,48).
Média (M) Erro padrao (EP) Emo padraoda  Significancia Média (M) Erro padrao (EP. Erro padrio da  Significancia
5 o ;ﬂ?ren;g (“S‘Edl (Sig) 1 5 1 5 Diferenga (SE)  (Sig)
Sl e 'S A=l
014 047 018 050 D1 58 55 -1,54 048 032 0,14 -
04 04 05 000" 0277060 085 046 036 0,08 0,030 5
5 017 011 080 D3 2,70 3,15 1,14 e | .
0 042 012 087 D4 3,14 3,60 1,10 096 0,20 0,018* =
024 0,29 ET 15 131 0,24 0433 048 0,02*
D1 Déficils na interaga0 social; D2 DSNCIts no desenvolvimento da comunicagao de INGUAGem, Wmmum
0% paciio ko IepoliG s esnreaiknc DA s Mbaca A Comportamentas de padifo restit, rapefiiva & estorecty fmhmﬂqmwmm‘ B3
0 & 0 TEA, possiveis comorbidades e idade de inicio; ET escore total da paossivais comorbidades e idade de infcio ET escore tolal do KCAHW, 1 das alunos 2
de Psicologia; Med dados do cursa de madicina. *Diferenca estatisticamenta significativa dados dos alunos do quinto ano, *Diferenca estalisticamente sign PrMeino ang, &
Elaborado pelas autoras, 2024, Fonte: Elaborado pelas autoras, 2024.

0 estude Identificou algumas lacunas de conhecimento sobre o Transtorno do Es;

PECTrO Autista (TEA) entre os estudantes de

refletem uma lacuna critica na formacHo desses futuros profissionais em aspectos essenciais,
pidemiologia do transtorno. Além disso, outros estudos corroboram com a ideia de insegura
em estagios avancades do curso, estudantes de medicina relataram gue o tema TEA ndo
‘medicamentos ou cuidar de individuos com TEA e suas familias.
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ESTRESSE E ANSIEDADE EM FAMILIARES DE INDIVIDUOS COM TEA: MUDANGAS A PARTIR DE UMA PROPOSTA DE INTERVENGAO

BASEADA EM ACT
GRACIANE BARBOZA DA SILVA 1; JOAO RODOLFO VON FRUHAUF MACHADO 2 Generativ

INTRODUCAO

A convivéncia com individuos com Transtorno
enfrentar altos niveis de estresse e ansiedade. A
dificuldades. A Terapia de Aceitacdo e Compromi

do Espectro Autista (TEA) frequentemente gera sentimentos complexos e desafios para os familiares, que podem
falta de apoio adequado, tanto em servicos especializados quanto em redes de suporte social, pode exacerbar essas
550 (ACT) apresenta-se como uma possivel intervencio terapéutica para auxiliar no enfrentamento desses desafios.

Fai conduzido um estudo quase experimental para avaliar o impacto de uma intervenciio grupal baseada em ACT na resiliéncia de familiares de criangas com TEA. A
I intervencio consistiu em oito encantros, com avaliagGes pré e pos-teste, nos quais foram desenvolvidas atividades fundamentadas no hexaflex da ACT. Os encontros
ocorreram em um Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS), Participaram do estudo nove individuos: quatro casais e uma mae solo. A Escala de Ansiedade e Depressdo
(HAD) e a Escala de Percencio de Estresse 10 (EPS-10) foram utilizadas coma instrumentos de coleta de dados. A anslise dos dados foi realizada com o Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS) (versio 18.0), empregando estatisticas descritivas e estatistica inferencial por meio do teste t de amostras pareadas.

| RESULTADOS E DISCUSSAQ

Os participantes apresentaram niveis médios de estresse mais ) s
elevados no pré-teste (M=24,00, DP=2,5) em comparag3o com o Fator Média (M) Erro Padrfio Valordet Nivel de significancia de acordo
pos-teste (M=18,00, DP=1,45, t=6,21). Os resultados indicam uma
reducdo nos niveis de estresse apés a intervencdo, com essa
diferenca senda marginalmente significativa (p=0,06). Em relagdo a
ansiedade, observou-se uma reducio significativa do pré-teste
iM.=24.Uﬂ, DP=1,8) para o pos-teste (M=11,00, DP=1,4, t=2,5, Pl 24 13 375 145 621 0,06"
p<0,05). O valor de t=2,5 e o p-valor menor que 0,05 confirmam que

‘as médias das condices pré e pés-teste diferem significativamente.

(EP) com o Teste t pareado (sig)

Pré  Pas  Pré  Pés

Ansiedade 24 11 18 14 25 0,0%

Nota: Médias dos escores totais de Estresse,

e Depr B

CONCLUSAO

ultados sugerem que a intervencio contribuiu para a redugao dos niveis de estresse e ansiedade dos participantes, indicando o potencial de intervengies baseadas e,
inclusive em dispositivos de satide piiblica, para o cuidado em sadde mental de familiares de individuos com TEA,

REFERENCIAS

rboza da Silva, G., Guindani, B., Dalla Cort Vigano, M. E., Barp, A. M., & Dias Scares, W. (2025). Terapia de Aceltagdo e C Um Relato de J de em Grupo dge
do estudg iliares de Criangas com TEA, Revista PsicoFAE: Pluralidades Em Satde Mental, 13(2), 61-71. de b fae.ed| farticle/view/510
‘Bensio da
Jue mesmg C.A., Abrocesl, S. (2020). Convivéncia familiar de criangas com transtomno do espectro autista percepgdes e trajetérias. Redes. N. I, Ana. 1, 87-95,
prescrever

M. 1. Bio, M. R, Zomignani, M. A_, Garcia Ir, C., & Pereira, W. A. B. (1995). Transtornas da humor em enfermarla de clinica
80. Rev. Saide Pablica, 20(5, 355-363. Recuperado de http:/frepositorio.unicamp,br/bitstream/ REPOSIP/95111/1/2-s.

- F-C. (2003). Miétodos de pesquisa em cidncins do comportamento, S&o Patio: Atlas,

A (2003).

médica e validagio de escala de medida (HAD) de ansiedade .
2.0-0029384269, pdf,

Descobrindo a tisti 3 L
i nia ini estatistica usando o SPSS (20 ed.). S§o Paulo: Artmed,

5. HIno A, A. T, & Afiez C. R, - il i ki | of Heal ;
B ek % C. R (2010). Perceived Stress Scale: Rellability and Validity Study In Brazll, Journal af Health Psychology. 2010;

15(1):107-114, doli10.1177/1359105309346343
12015}, O que & Terapia de Acetagso e Compromisso? S

aulo; Editora Ala,

MMed, 3, 31-33

S5 PR il parm 0 AU, Frceisen Bebrts W, B




1l ENCONTRO SOBRE O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA DA UEL

24 e 25 de abril de 2025 | Londrina | PR

INCLUSAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAQ INFANTIL:
dificuldades e pratica pedagdgica

Autoras: Gabrielly Fernanda Pavaneli de Almeida; Danieli Ferreira Guedes; Marflia Bazan Blanco i ; 4
Gabriellyfpa2@gmail.com; guedesdanielifBgmail.com; mariliabazanCuenp.edubr e—m |

\ Importancia da presente pesquisa reside na compreensao dos desafios Identificou-se, também, comportamentos agressivos e de dependéncia,
inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na | como n&e partilhar o espago com outros & gostar de se impor, ndo deixar
ducagso Infanti, ja que o Decreto 7.611 de 17 de novembro de 2011, | oulras pessoas darem sugesiGes, impulsividade, necessita que outras
2SSegUrd @ “garantia de um sistema educacional inclusivo em todos os | Pessoas digam o que deve fazer. ambivaléncia, dificuldade em tomar
is, sem discriminagic e com base na igualdade de oportunidades e | decisdes, tendéncia a isolar-se, distragdo permanente e fimidez, sendo
ndizado ao longo de toda a vida” (Brasil, 2011). que quanto maior o nivel de suporte exigide, maior & a dificuldade.
No Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Menlais- DSM-5-TR | Diante das dificuldades enfrentadas pelas criancas com TEA, faz-se
f rican Psychiatric Association, 2023), o TEA é caracterizado por | Necessaria a utili de g que promovam de fato
eficits persistentes na comunicacio e interagao sockal, além de padides | @ inclusdo. Sendo assim, as abordagens e metodos que auxiliam o
Gs @ repetitivos de comportamento, interesses ou atividades, professar no processo de inclusdo, apresentadas na pesquisa levam em
American Psychiatric Association (2023) apontou que, nos Gltimos | consideragiio os dois eixos norteadores da Educagao Infantil, sendo
nos, a incidéncla do transtorno atingiram 1% da populagdo. Uma | Pautadas especialmente em interagees e brincadeiras, de acordo com os
uisa ainda mais recente feita pelo Genter for Disease Control and

interesses ou foco das criangas, visando o desenvolvimento da étangéu,
revention (CDC, 2023) indicou 2,8% da populagao diagnesticada com o | iMitagdo, compreensaa e uso da linguagem e intsracao Sosial.
mno.

notério o aumento de diagndsticos, que vem acontecendo cada vez
prec e, sende uma recc do da A

Cirouito Paicamator

Americana

nielr (3
Pediatria (American Academy of Pediatrics, 2020), que lodas as [ $ 7] 4
gas sejam avaliadas para TEA acs 18 & 24 meses de idade. Ainda, a [; : & 3’..)
edade Brasileira de Pediatria- SBP (2019) afirma que a intervengio [? & = 7] &
e esta ligada a melhorias notdveis no funcionamento adaplativo e e 0- - =
a crianga. ! wl= Mg
a esle contexlo, a presente pesquisa apresenta resultados

de um ftrabalho de conclusdo de curso de Licenciatura em
gogia e leve como objetivo geral analisar como ocorre a incluséa de
ngas autistas na Educagio Infantil e, como objetivos especifiicos,
i icar os principals desafios e dificuldades enfrentados no processo e
e praticas ped que podem auxiliar os docenles
‘A presenle pesquisa & caracterizada como Revisao Bibliografica,
elaborada com base em contelido previamente produzida, composto
principalmente por livros e artigos cientificos (Gil, 2002) . Para tante, p

utilizou-se como fonte de dados as pesquisas disponiveis no Portal de A partir da pesquisa, destaca-se a necessidade de superagio da lacuna
Periddicos da Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel | ©nlre teoria e pratica e a importancia da formaggo dos professores da
Superior (CAFES) (https://www.periodicos.capes.govbr), a plataforma | Educagao Infantil.

‘eduCAPES" (educapes.capes.gov.br), bem como a “Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagoes”™ (BDTD) (bdid.ibictbr), a partir das

Fonta: Eggers (2020).

‘em sala de aula.

Fonle: Guedes, Caslha Neto, Blanes (2018).

c

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOGIATI i de

buscas com as seguintes palavras-chave: ‘Inclusao”, "Transtorno do ,mm“smm,:g‘;m {ﬁi 5_3;‘;:5:2;:';‘;‘: S bl IIC Li

Espectro Autisla” e "Educagao Infantil", além de livros relevantes sobre 0 | CENTERS Fom DISEASE CONTROL AND PREVENTION. Autism Prevalence Highor, Pe

assunto, According to Data from 11 ADDM Communities: Secand report highlights disruptions in I Pe
sarly aullsm detaction al tha start of the GOVID-19 pandemic. [S. 1), 22 mar 2023, (W
EGGERS, F. Core Words-Palavias Esu-ndalsﬂ"lashcwl[negw ‘elelrdnico] 2020, | i’ 9 F

A parlir da analise dos maleriais, em relagdo as dificuldades enfrentadas

GUEDES, D. Fi GOELHO NETO, J: BLANCO, M. B.. Curso de capacitagio para

{
pelas criangas autistas em ambiente escolar, identificou-se dificuidades docantes: Allabelzaclo de alunos com Transtorno o Espaciro Aulista por méio de

relacionadas & soci

i - i w recursos lacrologicos, 2018. Produgdo Técnica Educacional (Mestrada e Ensinal COSEN
. ¥ G Lo de Cidncia Humanas e Educagdo, Universidade Esag Parana,
dificuldade de inserir-se num grupo, dificuldade de colaboragio, recusar Proctpio, 2018, e e

sugestdes e opinides, dependancia, dificuldade em expressar seus
desejos e senlimentos, falla de clareza ao expressar-se, ansiedade sm
situages de grupo, reagso inadequada ag momento, irftagio,

LORDANI, S, i de S: BLANCO, M. B.. Alividades Pricomatome|Pam 3 |
Infantll. Prevenindo Dificuldades de Aprendizngem, 2020, Produclo 19510 &
[Mesirado Profissional m Ensing)- Centro de Ciéncia Humanas & E6
Estadual do Norte do Parana, Cornelio Procépic, 2020,
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ALTERACOES NAS FUNGCOES EXECUTIVAS NO

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA:

INTRODUCAO

Sabe-se que a aprendizagem se relaciona aos
processos cognitives, que sdo mecanismos pelos
quais o ser humano percebe, pensa, lembra e
entende o mundo ao seu redor. A relacdo entre
aprendizagem e processos cognitivos & bidirecional,
pois enquanto os processos cognitivos facilitam a
agquisicdo e retengdo de novos conhecimentos, a
propria aprendizagem pode aprimorar e expandir
essas habilidades cognitiva (Cosenza; Guerra,
2011). Dentre as habilidades cognitivas encontram-
se as Funcgbes Executivas, fundamentais para o
sucesso académico, pois ajudam os estudantes a
iniciar tarefas, sustentar atengdo, resistir a
distragbes, lembrar, seguir instrugdes e resolver
problemas de maneira eficaz. Ademais, estudantes
com dificuldades de aprendizagem e/ou Transtornos
do MNeurodesenvolvimento tendem a apresentar
alteragbes nas Fungbes Executivas, o gue agrava o
desempenho escolar (Pantano; Zorzi, 2009;
Cardoso; Pitanga, 2020) 3

OBJETIVOS E METODO

Nesta perspectiva, a presente pesquisa aqui
apresentada ftrata-se de parte do estudo em
desenvolvimento de Estagio Pés Doutoral no
Programa de P6s-Graduagde em Ensino da
Universidade Estadual do Norte do Parana, Campus
Comélio Procépio. Versa sobre as Fungdes
| Executivas no Transtorno do Espectro Autista (TEA)
1 & tem como objetivo identificar as variagoes e

acuna

MAPEAMENTO DE LITERATURA
Flaviane Pe!lns«_: Molina Freitas — Estagio P6s Douto
Marilia Bazan Blanco ~ Docente do PPG

EN/UENP - mariliabazan@uenp.edu.br

Empregou-se dos termos de busca ‘“fungoes

executivas ou funcionamento executivo” e ‘autismo
ou franstorno do espectro autista”, para trabalhos
publicados nos dltimos 10 anos, em Lingua
Partuguesa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No Scielo foram encontrados 10 trabalhos e nos
Periédicos da Capes 27, que continham os termos
de busca no titulo ou resumo. Apos leitura e
selegdo, eliminando os frabalhos repetidos e que
nao cumpriam ao objetivo proposto, selecionou-se
10 trabalhos. Em fase de anélise, j& é possivel
identificar que as Fungbes Executivas mais
mencionadas com prejudicadas no TEA sdo o
controle inibitério, que & a capacidade de conter
impulsos e reacdes automaticas para agir de
maneira adequada, e a flexibilidade cognitiva,
capacidade de mudar de pensamento, adaptar-se a
novas regras, estratégias ou perspectivas diante de
situagdes diferentes, essencial para resolver
problemas, lidar com mudangas e aprender (Miyake
et al, 2000).

CONSIDERAGCOES

Diante do exposto, conclui-se que compreender as
especificidades das Fungdes Executivas no TEA é
fundamental para promover préticas pedagdgicas
mais eficazes e inclusivas. A identificacdo dos
prejuizos, especialmente no controle inibitério e na
flexibilidade cognitiva, aponta para a urgéncia de
intervencées educacionais que considerem tais
dificuldades e favorecam o desenvolvimento dessas
habilidades. Evidencia-se, assim. a necessidade de
aprofundar os estudos na tematica apresentada,

: : = i
inclusive voltado para formagdo docente, para g
a partir da identificagdo das dificuldades, proposias

Iranstomo, Esturios AT, v.5, 0. 1. 136-157, 3020

es da \ Ii ¢omprometimentos das Fungbes Executivas nos
| | individuos com TEA., Para tanto, realizou-se um
\ | mapeamento sistematico da literatura (Demerval;
1 I Coelho, Bittencourt, 20200 na Scientific Electronic
Hooige \ | Library Online - Scielo (www.scielo.br) e Portal de
Cne : | Periodico da Coordenagéo de Aperfeicoamento de
3 | 5 = i i :
ft n ':WWWESSO;Lrind?:os ca':g': Inov.li‘){pgnur 9% 4o ensino possam ser desenvolvidas.
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